Informatie-
brochure

POSITIEVE LESSEN
IN DUURZAME KEUZES

GROEP 8

-

’ THINK
HCTN%Ilg




Waarom het ImpactProject?

Relevante en positieve lessen over duurzaamheid
Veel scholen willen het thema duurzaamheid aanbieden, maar kunnen
passend lesmateriaal niet altijd even gemakkelijk vinden. Het ontbreekt

in de bestaande methodes vaak nog aan een structurele aanpak. Het
huidige aanbod van lesmateriaal is versnipperd en vooral gefocust op
symptoombestrijding (afval) en klimaatimpact tijdens het gebruik. Maar daar
ligt slechts een klein deel van het probleem. Vanuit onze missie willen we
leerlingen een breder inzicht geven: pas als je het hele plaatje ziet, begrijp
je waar je grootste kansen voor effectieve verduurzaming liggen.

Het ImpactProject biedt een relevant en objectief gratis lespakket van
zeven lessen voor groep 8 van het primair onderwijs. De leerlingen
ontdekken samen wat voor positieve impact ze kunnen maken. Dit doen
we door ze inzicht te geven in wat de verborgen impact is van ons huidige
consumptiegedrag. Daarnaast leren ze hoe zij zelf de grootste positieve
impact kunnen maken.

Bij iedere les een heldere
stapsgewijze handleiding.

Bij iedere les
printbare werkbladen
voor de leerlingen 2
(ook digitaal xE =
invulbaar).

Informatieve slides op het digibord
met interactieve vraagtypes,
filmpjes en quizzen.
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Voordelen

Als leerkracht heb je een belangrijke rol in het leven van de Samen
leerlingen en daarmee dus ook in de toekomst van de wereld. ontdekken welke
Met het ImpactProject kun jij als leerkracht: positieve impact
* leerlingen in hun eigen leefomgeving aan de slag laten we kunnen
gaan met het maken van duurzame keuzes, nu en in de maken!

toekomst.
* een actueel onderwerp aanbieden aan jouw klas(sen).
 voldoen aan nieuwe conceptkerndoelen.

Het ImpactProject:

* vertelt het bredere verhaal.

* bevat bewezen kennis en is objectief.

« geeft eigenaarschap aan de leerlingen met tips en tools
om een zo groot mogelijke positieve impact te maken in de
eigen leefomgeving.

* maakt een complex onderwerp compact en toegankelijk.

* is laagdrempelig: kant-en-klaar en simpel in te zetten.

* sluit aan op de kerndoelen van SLO en de Sustainable Digitale vraagkaartjes
met dilemma’s, stellingen,
Development Goals. kennisvragen en

* is gratis beschikbaar omdat we zoveel mogelijk leerlingen gespreksvragen.
willen bereiken.

Dilemma-kaart

Waarom vind je het een goede/slechte straf?

| .

| .

—

Een docentenmagazine
met achtergrondinformatie,
infographics, tips en
creatieve ideeén.

https://thinkbigactnow.org/nl/onderwijs/



Lesopbouw

Compact en gebruiksvriendelijk

Het ImpactProject-lespakket is compact en bestaat uit:

* één introductieles (60 minuten)

* vier casuslessen (spijkerbroek-laptop-eten-vliegen) (60 - 90 minuten)
« challengeles (60-90 min)

* reflectie

De opbouw van de afzonderlijke lessen volgt het zandlopermodel: uitzoomen op
de grote samenhang van het onderwerp, vervolgens inzoomen naar herkenbare
voorbeelden in de eigen leefomgeving om daarna weer uit te zoomen naar wat je
zelf kunt doen om een positieve bijdrage te leveren aan het grote geheel.

De lessen zijn vrij in te plannen OF op te bouwen in een thema van zeven of vier
weken. De opbouw kan er als volgt uitzien:

In elke week één lesmoment

week 1 week 2 week 3 week 4 week 5 week 6 week 7
1 introductieles reflectie
over de 1 casusles 1 casusles challengeles 1 casusles 1 casusles
verborgen spijkerbroek laptop eten vliegen )
impact optioneel toets
of:

In elke week twee lesmomenten

week 1 week 2 week 3 week 4
1 introductieles over de 1 casusles 1 casusles reflectie
verborgen impact eten
laptop
1 casusles challengeles 1 casusles optioneel toets

spijkerbroek vliegen
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Mogelukheden
Zet dit lespakket in aan het einde van groep 8
(na alle verplichte onderdelen).
 Zet dit lespakket in ter vervanging van het thema duurzaamheid in de WO-methode.
« Start het ImpactProject tijdens de Week van de Duurzaamheid of bijvoorbeeld de
Nationale Klimaatweek.
* Gebruik de casuslessen tijdens themaweken.




Het lespakket

Scholen kunnen geheel zelfstandig met het ImpactProject aan de slag.

Docenten worden vooraf middels een korte instructiefilm geinformeerd over

de inhoud en de praktische uitvoering. Zo waarborgen we zo goed mogelijk de
kwaliteit van kennisoverdracht en de ‘juiste tone of voice’ Ook geeft het de docent
extra vertrouwen om met het onderwerp aan de slag te gaan.

Introductieles

De introductieles maakt de leerlingen wegwijs in het onderwerp duurzaamheid.
De les geeft inzicht in wat verborgen impact is. Zowel de introductieles als de
casuslessen worden gegeven aan de hand van digitale slides in de tool LessonUp.

Casuslessen
In de casuslessen gaan de leerlingen aan de slag met de verborgen impact van
spullen en onderwerpen uit hun dagelijkse leefomgeving.

Impact Challenge

Word een wereldverbeteraar met de Impact Challenge!

Met de Impact Challenge gaan de leerlingen aan de hand van toffe acties het
geleerde in praktijk brengen. De Marktplaats actie bijvoorbeeld laat leerlingen
nadenken over de verschillende soorten impact die er in spullen zitten en geeft
ze de kans om deze impact te voorkomen door tweedehands te kopen/verkopen
op Marktplaats. De leerlingen duiken in de productie- en impactketen van een
voorwerp dat ze niet meer nodig hebben. Welke impact gaan ze voorkomen door
hun voorwerp tweedehands aan te bieden?

Docentenmagazine
Docentenmagazine vol achtergrondinformatie, .
extra lesideeén, leuke uitjes en handige tips! :1\ '

prar = :5.
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Vragenkaartjes

Deze digitale kaartjes met dilemma’s,
stellingen, kennisvragen en gespreksvragen
kunt u het hele jaar door gebruiken, zodat het
geleerde vers in het geheugen blijft!

THINKBIG
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Interesse?

Gratis te bestellen

Het ImpactProject-lespakket is via het lesportaal op onze website gratis
verkrijgbaar. Het magazine met bijgevoegde posters voor in de klas wordt per
post toegestuurd. Voor de lessen ontvangt u een download link.

Gastdocent

Op verzoek kan een gastdocent vijf lessen komen geven. Bij gebruik van een
gastdocent bedragen de kosten € 1150,- excl. btw. U kunt de overige twee
casuslessen zelf geven wanneer u wilt.

Voor meer informatie

Scan de QR code of mail ons op
Onderwijs@thinkbigactnow.org

Stichting Think Big Act Now

© 2025
"De lessen zorgen

voor grote betrokkenheid
bij leerlingen. Ze worden
zich bewust van hun impact
en hun eigen gedrag (en dat
van hun ouders)."

ANBI-stichting

Jetse de Jonge, leerkracht groep 7
pilotschool Caeciliaschool Amersfoort



Stichting Onze visie

Think Big Act Now We streven naar een veilige, fijne wereld.
Stichting Think Big Act Now is opgericht Dat lukt alleen op een intacte planeet en
door Babette Porcelijn. met welzijn voor iederéén. Om daaraan
Babette schrijft over milieu en mee te bouwen zijn inzicht, inspiratie en
maatschappij. Haar eerste boek De handelingsperspectief nodig.

verborgen impact gaat over onze héle

ecologische voetafdruk. Haar tweede Onze missie

boek, Het happy 2050 scenario, is Stichting Think Big Act Now helpt mensen
een masterplan om impact en de om effectief bij te kunnen dragen aan een
achterliggende systeemdrivers aan te duurzame, menselijke wereld. Dat doen
pakken. we door zoveel mogelijk mensen, jong

en oud, inzicht te geven op wereldschaal
(Think Big), en dat te vertalen naar wat
je zelf kunt doen (Act Now). Zo kun je
effectief aan de slag met de dingen die er
écht toe doen.
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